LIKA FORUTSATTNINGAR

Femmis idéprogram 2022-2027




Femmis idéprogram “Lika forutsattningar” ar var ideologiska kompass
och fungerar som en grund for planering, prioriteringar och beslut i var
verksamhet.

Femmis ar en ideell, medlemsstyrd, religiost och partipolitiskt obunden férening for dig
som funderar p3, forsdker bli eller ar frivilligt ensamstaende foralder genom assisterad
befruktning med hjalp av konsceller/embryon tillhandahallna av klinik eller spermabank.
Femmis ska vara ett natverk for medlemmarna och deras barn och verka for att
normalisera var familjeform och skapa jamlika forutsattningar for den som funderar pa att
bli, forsoker bli eller ar Femmis-foralder. '




Det har ar vart idéprogram for perioden 2022-2027 “Lika férutsattningar”. “Lika
forutsattningar” innebar fér oss:

1. lika forutsattningar for Femmis-familjer som for familjer med flera féraldrar

2. lika forutsattningar att bli och vara Femmis-féralder oavsett var i landet man bor

3. lika forutsattningar innebar ocksa att Femmis ska vara en plats dar medlemmar
kan mota och knyta kontakter med andra i samma situation och vara barn kan
mota andra barn med samma familjeform - andra med “lika férutsattningar” helt
enkelt.

Nedan presenteras de omraden och fragor vi vill prioritera lite narmare.



Fokusomrade 1a: Normalisera Femmis-familjen

Fortfarande ar det betydligt vanligare med familjer dar det finns tva foraldrar. Men hur
lange till? Femmis jobbar for att synliggdra och normalisera var familjeform och géra den
till ett sjalvklart inslag i samhallet. Det galler generellt bland allmanheten och mer
specifikt inom varden, férskolan och skolan - viktiga instanser som vi och vara barn ar
beroende av och dar dppenhet for var familjeform ar avgorande.

Detta betyder till exempel att vi:

e Samlar och sprider information om fragor som rér ensamstaendes mojligheter att fa
och leva med barn

e Verkar for 6ppenhet kring fragor som ror assisterad befruktning med donerade
konsceller samt barnets tillkomst

e Arbetar med Femmis-ambassaddrer som hjalper till att sprida information om vart satt
att bilda familj



Fokusomrade 1b: Likvardiga ekonomiska och juridiska forutsattningar

Att vara Femmis-foralder eller vanta pa att bli Femmis-foralder skiljer sig delvis fran
att vanta eller vara foralder tillsammans med en partner. Ett exempel ar ekonomin.
Femmis ska verka for att:

e Foraldraforsakringen ar anpassad for Femmis medlemmar. Specifikt ska vi
arbeta for att det blir mojligt att dverlata foraldradagar till narstaende.
e Att alla kommuner i Sverige erbjuder barnomsorg pa obekvam arbetstid.

Ett annat exempel ar det juridiska dar Femmis ska verka for att:
e Barn som tillkommit genom assisterad befruktning da féraldern var

ensamstaende ges likvardiga familjerattsliga rattigheter och trygghet som barn
med tva foraldrar.



Fokusomrade 2: Likvardiga forutsattningar till vard

Femmis ska verka for medlemmarnas e Att 6ka kunskapen kring fertilitet och
rattigheter till en jamlik fertilitetsvard donation

oavsett var i Sverige du bor. Alla skall fa
samma férutsattningar och
tillganglighet till vard inom en rimlig
tidsram oberoende av region. Vi vill
snabba pa processen och korta kderna e Likvardiga kriterierna vid den
genom att arbeta for: psyko-sociala bedomningen

e Att det skapas en statlig plan for
rekrytering av donatorer och en
nationell spermabank

e Samma BMI-granser i hela landet

e Att samtliga regioner tydliggor hur
man gar tillvaga for att bl
Femmis-foralder



Femmis ska ocksa folja upp hur val den nya lag som sedan
1 jan 2019 tillater embryodonation och dubbeldonation samt
tillater fler an universitetssjukhusen att utfora IVF med

donerade konsceller, fungerar i praktiken.




Fokusomrade 3: Vardefulla natverk och medlemsinflytande

Femmis ar en forening dar medlemmarnas ’
behov ska genomsyra verksamheten, dvs. P~
medlemmarna ar foreningen. Vi vill att varje

medlem ska kanna sig delaktig i féreningen

och vara stolt 6ver att vara Femmis-medlem!

Vi vill ge medlemmarna majlighet att bygga
vardefulla natverk med andra i samma
situation.




Vardefulla natverk och medlemsinflytande, forts.

Darfor arbetar vi for att:;

e Alla stadier - fran “funderare”, “vantande
forsokare”, “forsdkare”, “gravida”, “féraldrar
med barn i alla aldrar” - ska ha lika stor

gladje av féreningen.

e Vara ett forum dar vi som medlemmar
kan motas, skapa natverk med andra som
har samma familjeform och knyta kontakter
for livet.

e Framja kontaktskapande genom att
erbjuda aktiviteter som t.ex. “sommarlager”
och andra typer av traffar/aktiviteter.

e Alla medlemmar som har intresse for
att engagera sig i foreningen ska kunna
gora det pa olika satt och i olika
omfattning - allt fran att vara
aktivitetsansvarig, arbeta for nagot visst
andamal i nagon av Femmis
arbetsgrupper, vara
Femmis-ambassador till att vara en del i
styrelsen



All var verksamhet ska
genomsyras av var vardegrund.

Det galler saval Femmis som
social plattform som vart
paverkansarbete.




Femmis Vardegrund

Femmis ar en ideell, medlemsstyrd, religiost och partipolitiskt obunden férening for dig
som funderar pa, forsdker bli eller ar frivilligt ensamstaende foralder genom assisterad
befruktning med hjalp av kdnsceller/embryon tillhandahallna av klinik eller spermabank.
Vi forenas av var langtan efter och karleken till vara barn, och att vi valjer att bli foraldrar
pa egen hand.

Femmis ar aven till for barnen som far ett eget sammanhang med andra barn som ocksa
tillkommit genom donation. Har kan de kanna samhorighet och trygghet i att det finns
manga fler barn med samma familjeform.

Inom Femmis tror vi pa att mangfald berikar. Det betyder att vi valkomnar alla inom var
malgrupp till var férening. Vi ar inkluderande och bemaoter varandra respektfullt och med
dppet sinne. Tillsammans skapar vi en trygg miljo med nolltolerans mot all form av
diskriminering och krankningar.



Femmis verkar for att skapa basta majliga forutsattningar for frivilligt ensamstaende
féraldrar genom donation. Vi arbetar for att vidga normer kring foraldraskap och gora
var familjeform synlig i samhallet. | det arbetet krokar vi ibland arm med andra aktorer
som arbetar for samma sak.

Femmis som férening ska vara varaktig.

Det betyder att vi vill vara en férening genom hela foraldraskapet - fran funderare till

foraldrar med vuxna barn - samt att vi arbetar langsiktigt med de fragor vi medlemmar
prioriterar och efterstravar en aktiv dialog om dessa.

Valkommen som Femmis!




Ett levande idéprogram

ldéprogrammet ska fungera som en langsiktig guide for Femmis
verksamhet. Styrelsen oversatter sedan idéprogrammet till konkreta
aktiviteter som malsatts i den verksamhetsplan som styrelsen gor
infor varje verksamhetsar. Trots att idéprogrammet ska leva 6ver tid
ar det viktigt att det ses éver med jamna mellanrum. Omvarlden
forandras och det gor ocksa var foérening. Darfor har detta
idéprogram fatt ett slutdatum ar 2027. Darefter ar det dags for
Femmis nasta idéprogram att se dagens ljus och ta dver
stafettpinnen som guide for var verksamhet.



